.,’ Scolarest Y, Gouters Septembre,y, i

A} l}’::*g Menu du 31 aoit au 04 sept @ Menu du 07 au 11 sept j{r | Menu du 14 au 18 sept % Menu du 21 au 25 sept
Eau Eau Eau
Ctielles 1| (@ Pistolet 1blé,6 Hlen it Gl b T s e (Bufs durs 3
noix-noisettes
Lait 7 Lait 7 Lait 7
Fruit Fruit Fruit
Eau Eau Eau
Baguette blanche 1 blé Huile d'olive Grisini 1 blé,7 Pistolet 1blé,6 Beurre 7
Gouda 7 Chanteneige 7 Yaourt 7 Coulis de fraises
Fruit Fruit Fruit
Eau Eau Eau
i s 1 S Beurre 7 vty 1.3 s Pain 6 céréales 1blé - seigle - R
orge - épeautre,6
Yaourt 7 Lait 7 Lait 7
Fruit Fruit Fruit
Eau Eau Eau Eau
Sandwich 1blé,3,7 Houmous 11 Ciabatta 1blé-orge, 7 Pesto 3,7 Pain gris 1blé Ciabatta 1blé-orge,7
Lait 7 Mozzarella 7 Fromage blanc entier 7 Ananas Feta 7
Fruit Tomates cerises rouges Fruit Concombre
Eau Eau Eau
Gracottesihy Pain 6 céréales Iblé - seigle- 1,100 dedinde  Piceolo blanc 1b1é,6 ISy Pain blanc 1b1é Filet de poulet 7
orge - épeautre,6
Philadelphia 7 Lait 7 Lait 7 Lait 7
Fruit Fruit Fruit Fruit

Ingrédients bio: Carotte - Lait - Yaourt - Pomme - Banane bio ou Fairtrade - Huile d'olive - Confiture - Pite a tartiner.

EET

Informations Allergénes
1= gluten, 2 = crustacés, 3 = Oeuf, 4 = poissons, 5 = arachides, 6 = soja, 7 = lactose, 8 = fruits a coque, 9 = céléri, 10 = moutarde, 11 = sésame, 12 = sulfites, 13 = lupin, 14 = mollusques
Les ingrédients des repas peuvent étre modifiés dans des circonstances imprévues. Les repas sont préparés dans une cuisine ot de nombreux ingrédients sont incorporés.

Ceci ne permet pas d'exclure des traces d'autres allergénes



