Soupe de navets au curry.

Pain gris 1blé.

Cordon bleu de dinde,

sauce a l'estragon | b1¢.7.9.12,3.6,10.

Fromage rapé 7. Chou-rave. Em Pommes natures. H Olli ‘:1 av Petits-pois. B8 Pommes rissolées.

Potage cerfeuil. Pain blanc 1hlé. Ba Carottes crues. Pain gris | blé.

)
Spirelli sauce curry et poulet!blé,7,3.6,9.10. Escalpoe de porc a la moutarde 1h1¢,7.9.10.12.3.6. C Ollge

Fruits frais. Fruits frais. Fruits frais.

- Pané de poulet au curry. 1b1¢,7,3,6,9,10. Spaghetti bolognaise de boeuf | bl¢,3,6,7,9,10. Vol-au-vent | bl¢,6.7,12.

Potage aux épinards. Pain gris 1 blé. Potage aux poivrons. Pain blanc 1 blé. Potage aux petits pois. Pain gris 1 blé. Em

Petits-pois & . .
P Em Riz. Fromage rapé 7. i . Em Duoderiz.
carottes.

Glace. Fromage blanc 7.

Potage carotte. Pain gris 1blé. Em m  Potage Dubarry. Pain gris | blé.

Saucisse de campagne,

Ve
RERCREDT C onge Burger de boeuf, sauce a léchalotte 1b1¢.,6.7.9,10,155 jus de viande 1 bl6.3.7.9.12.6,10
Jus de viande €,9,1(,7,12,0,10.

H 0111(1 ay Navet au thym. Em Quinoa. Compote. Pommes persillées.

Fruits frais. Fruits frais.

Potage de tomates. Pain blanc 1 blé. Potage aux pois chiches. Pain blanc 1 blé.

Réti de pore,
Boulettes a la Liégeoise 1blé 12 10.
oulettes 2 la Liégeoise 1b1¢,7.9.12.3,6,10 créme de champignons 1b1¢,7,9.12.3.6.10.

Carottes sautées. Ba Pommes au four. Chou fleur. Bm Pommes aux herbes.

Fruits frais. Mousse au chocolat 7.6.

Potage courgette. Pain blanc 1 blé. Bouillon de légumes 9. Pain gris 1 blé. Potage parmentier au curcuma. Pain blanc 1hlé. Tomates cerises. Pain gris 1 blé.
Gratin de poissons aux petits légumes 1b1¢.1.7.9,12.  Filet de colin pané, yaourt aux herbes. 1 bl¢.1.7.12. Filet de hoki, sauce hollandaise 1h1¢,1,7.3,6,9,10. Burger de poissons sauce cocktail 1b1¢.3,1.7,9.10.6.

Fenouil sauté. Purée 7.1. Salade frisée.12. F=  Purée. 7.1 Epinards. Em Purée 7.1. Crudités. 12. [P Wedges Ba

Fruits frais. Fruits frais. Fruits frais. Fruits frais.

Informations Allergenes et traces éventuelles

1= gluten, 2 = crustacés, 3 = Oeuf, 4 = poissons, 5 = arachides, 6 = soja, 7 = lactose, 8 = fruits a coque, 9 = céléri, 10 = moutarde, 11 = sésame, 12 = sulfites, 13 = lupin, 14 = mollusques
Les ingrédients des repas peuvent étre modifiés dans des circonstances imprévues. Les repas sont préparés dans une cuisine out de nombreux ingrédients sont incorporés.

Ceci ne permet pas d'exclure des traces d'autres allergénes




