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Les Heures Européennes ont pour objectif de prendre en 
compte l’hétérogénéité culturelle et linguistique des élèves 
afin de développer des compétences européennes.  

Objectifs des HE 
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Penser en 
EUROPEEN 

 
 

  AGIR EN 
EUROPEN 
 

 Se sentir        
EUROPEEN 

 Adopter des attitudes un 
état d’esprit ouvert et 
respectueux 
 

 Aquérir des 
connaissances de bases 
sur l’Europe 
 

développer des compétences de 
coopération, d’engagement et de 
communication 
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Organisation 
Qui ? Tous les élèves de P3, P4 , P5 

Quand ? Tous les mardis durant 2 périodes de 14h15 à 15h45 

Composition des groupes ?  

Les groupes d’ Heures Européennes sont composés d'élèves de différentes 
sections linguistiques et de même niveau. Il est cependant possible de 
combiner  différents niveaux, en fonction d’un projet particulier. 

Domaines d’apprentissage ? 

Chaque élève doit parcourir les 5 domaines référencés dans le programme 
officiel des HE. Des rotations sont prévues chaque début d’année, pour 
permettre cela. 

Evaluation ? 

Les HE implique des compétences évaluables dans le livret scolaire de l’’élève 
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Les 5 domaines des HE à adapter selon le niveau P3-P4-P5 (voir détails dans Progr Off des HE p 11) 

DOMAINE 1:  
Communauté 
Européenne 

DOMAINE 2: Culture et 
Civilisation 

DOMAINE 3: 
Environnement 

-DOMAINE 4: Monde en 
développement 

DOMAINE 5: Vivre 
dans un monde de 
la communication 

Sujets à 
proposer 
aux 
 
P3 
P4 
P5 

Personnalités des 
élèves 
(ex : qui suis-je ?...) 
 
Les personnes et  
leur entourage 
(ex : fabriquer un 
trombinoscope, 
projet tutorat avec 
les Maternelles…) 
 
Vivre en Europe – 
Droits et Devoirs 

Culture et Traditions 
européennes  
(ex : art, musique, mode, 
jeux de sociétés…) 
 
Sport européens 
(ex : jeux, danses 
folklorique, les 
olympiades...) 
 
Géographie européenne 
(ex : Drapeaux, 
monuments, paysages, la 
Belgique, je présente un 
pays…) 
 
Histoire européenne 
(Il était une fois les 
Romains, le moyen âge…) 
 
 

Protéger la nature 
(ex : la nature autour 
de mon école, 
recycler...) 
 
Faune et flore 
européenne 
(ex : jardinage, 
herbier, les  insectes, 
élévvages …) 
 
Aliments et Boissons 
européens 
(ex : recettes, les 
fruits et légumes en 
Europe, …) 

L’artisanat et les sciences en Europe  
(ex : les inventions, recycler le 
papier, tissage, poterie…) 
 
Transport européen 
(ex : l’évolution des transports, les 
transports du futurs, je suis 
écomobile…)  
 
Economie et Finances européennes 
(ex : les dessins sur nos pièces, 
création d’un monoply…) 
 
Un monde en développement 
(maquette de la ville, protéger ma 
planéte, construisons un objet, 
fabriquons un cadran solaire, climat 
et météo, les automates …) 
 

Langues 
européennes 
(ex : comparaisons, 
expressions,  les 
mots magiques en 
Europe…) 
 
Réseau européen 
(ex : 
correspondance 
avec d’autres EE,  
 
Moyens de 
communication en 
Europe 
(ex : journal, 
correspondqnce,  
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Lignes directives et organisationnelles  

- Lors de la première réunion de préparation, les enseignants doivent se 
répartir les domaines en fonction de leur niveau de préférences P 3, P4 ou 
P5 

- Les enseignants doivent présenter un projet d’activité (voir fiche Projet 
d’activités) qui s’inclue dans un des 5 domaines. Se projet devra être 
répertorié dans le plan local des HE. 

- L’ activité proposée par l’enseignant sera d’une durée de 6 à 7 semaines. Il 
proposera son activité à 5 groupes différents en fonction des 5 périodes. 

- L’évaluation de l’élève en HE se fera par l’enseignant de la 2ème période 
pour le livret de janvier et de la 4ème période pour le livret de juin 
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5 Rotations – 5 Domaines 
- Les enseignants d’HE doivent  se répartir les domaines et le niveau (P 3, P4 ou P5)  
 
Exemple d’une rotation avec 5 enseignants et 5 groupes d’élèves en P 3 

P3  DOMAINE 1:  
Communauté Européenne 
 
Enseignant 1 

DOMAINE 2: Culture 
et Civilisation 
 
Enseignant 2 

DOMAINE 3: 
Environnement 
 
Enseignant 3 

-DOMAINE 4: Monde en 
développement 
 
Enseignant 4 

DOMAINE 5: Vivre dans un 
monde de la communication 
 
Enseignant 5 

Groupe A Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Groupe B Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 Période 6 

Groupe C Période 3 Période 4 Période 5 Période 6 Période 7 

Groupe D Période 4 Période 5 Période 6 Période 7 Période 8  

Groupe E Période 5 Période 1 Période 7 Période 8 Période 9 
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Année scolaire 2017-2018 
ACTIVITES 
ROTATIVES 

DOMAINE 1:  
Communauté 
Européenne 

DOMAINE 2: Culture 
et Civilisation 

DOMAINE 3: 
Environnement 

-DOMAINE 4: Monde 
en développement 

DOMAINE 5: Vivre 
dans un monde de la 
communication 

P3 Enseignant 1 
…........................... 
Enseignant 6 
…........................... 

Enseignant 2 
…........................... 
Enseignant 7 
…........................... 

Enseignant 3 
…........................... 
Enseignant 8 
…........................... 

Enseignant 4 
…........................... 
Enseignant 9 
…........................... 

Enseignant 5 
…........................... 
 

P4 Enseignant 1 
…........................... 
Enseignant 6 
…........................... 

Enseignant 2 
…........................... 
Enseignant 7 
…........................... 

Enseignant 3 
…........................... 
Enseignant 8 
…........................... 

Enseignant 4 
…........................... 
Enseignant 9 
…........................... 

Enseignant 5 
…........................... 
Enseignant 10 
…........................... 

P5 Enseignant 1 
…........................... 
Enseignant 6 
…........................... 

Enseignant 2 
…........................... 
Enseignant 7 
…........................... 

Enseignant 3 
…........................... 
Enseignant 8 
…........................... 

Enseignant 4 
…........................... 
Enseignant 9 
…........................... 

Enseignant 5 
…........................... 
Enseignant 10 
…........................... 

CHORALE DOMAINE 1:  
Communauté 
Européenne 

DOMAINE 2: Culture 
et Civilisation 

DOMAINE 3: 
Environnement 

-DOMAINE 4: Monde 
en développement 

DOMAINE 5: Vivre 
dans un monde de la 
communication 

P3-P4-P5 Enseignant 1 ….................................. 
Enseignant 2 ….................................. 
Enseignant 3 ….................................. 
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P3 / Année scolaire 2017-2018 
Niveau Nom de l’enseignant Domaine Salle Fiche d’activité à 

remettre 

exemple Enseignant : Pierre DUPONT 3 E108 Fiche 1 

P3 Enseignant 1 …........................................... 
Enseignant 2 …........................................... 
Enseignant 3…........................................... 
Enseignant 4 …........................................... 
Enseignant 5 …........................................... 
Enseignant 6 …........................................... 
Enseignant 7 …........................................... 
Enseignant 8 …........................................... 
Enseignant 9 …........................................... 

…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
 

…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
 

Fiche 1 
Fiche 2 
Fiche 3 
Fiche 4 
Fiche 5 
Fiche 6 
Fiche 7 
Fiche 8 
Fiche 9 

Niveaux Nom de l’enseignants Domaines Salle Fiches d’activités à 
remettre 

P3 
 

216 
élèves 

Enseignant 1 …........................................... 

Enseignant 2 …........................................... 

Enseignant 3…........................................... 

Enseignant 4 …........................................... 

Enseignant 5 …........................................... 

Enseignant 6 …........................................... 

Enseignant 7 …........................................... 

Enseignant 8 …........................................... 

Enseignant 9 …........................................... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

 

 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

 

 

Fiche 1 

Fiche 2 

Fiche 3 

Fiche 4 

Fiche 5 

Fiche 6 

Fiche 7 

Fiche 8 

Fiche 9 
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P4/Année scolaire 2017-2018 
Niveaux Nom de l’enseignants Domaines Salle Fiches d’activités à 

remettre 

exemple Enseignant : Pierre DUPONT 3 E108 Fiche 1 

P4 Enseignant 1 …........................................... 
Enseignant 2 …........................................... 
Enseignant 3…........................................... 
Enseignant 4 …........................................... 
Enseignant 5 …........................................... 
Enseignant 6 …........................................... 
Enseignant 7 …........................................... 
Enseignant 8 …........................................... 
Enseignant 9 …........................................... 
Enseignant 10 …........................................... 

…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
 

…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
…......... 
 

Fiche 1 
Fiche 2 
Fiche 3 
Fiche 4 
Fiche 5 
Fiche 6 
Fiche 7 
Fiche 8 
Fiche 9 
Fiche 10 

Niveaux Nom de l’enseignants Domaines Salle Fiches d’activités à 
remettre 

P4 
 

244 
élèves 

Enseignant 1 …........................................... 

Enseignant 2 …........................................... 

Enseignant 3…........................................... 

Enseignant 4 …........................................... 

Enseignant 5 …........................................... 

Enseignant 6 …........................................... 

Enseignant 7 …........................................... 

Enseignant 8 …........................................... 

Enseignant 9 …........................................... 

Enseignant 10 …........................................... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

 

Fiche 1 

Fiche 2 

Fiche 3 

Fiche 4 

Fiche 5 

Fiche 6 

Fiche 7 

Fiche 8 

Fiche 9 

Fiche 10 
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P5/Année scolaire 2017-2018 
Niveaux Nom de l’enseignants Domaines Salle Fiches d’activités à 

remettre 

P5 
 

245 
élèves 

Enseignant 1 …........................................... 

Enseignant 2 …........................................... 

Enseignant 3…........................................... 

Enseignant 4 …........................................... 

Enseignant 5 …........................................... 

Enseignant 6 …........................................... 

Enseignant 7 …........................................... 

Enseignant 8 …........................................... 

Enseignant 9 …........................................... 

Enseignant 10 …........................................... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

…......... 

 

Fiche 1 

Fiche 2 

Fiche 3 

Fiche 4 

Fiche 5 

Fiche 6 

Fiche 7 

Fiche 8 

Fiche 9 

Fiche 10 
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CHORALE/Année scolaire 2017-2018 
Niveaux Nom de l’enseignants Domaines Salle Fiches d’activités à 

remettre 

P3-P4-P5 
 

75 
élèves 

 

Enseignant 1 …........................................... 

Enseignant 2 …........................................... 

Enseignant 3 …........................................... 

1/2/3/4/5 

1/2/3/4/5 

1/2/3/4/5 

…......... 

…......... 

…......... 

 

Fiche Chorale et 

instrumentation 
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Fiche Projet d’activités 

   

Groupe d’âge Nombres de semaines : 

Nombre d’élève :  

Langue d’instruction :  

Domaine : 

Sujet :  Lieu :  

Contexte européen 
 
 
Penser Sentir Agir 

Activités (description brève) 
 
 Semaine 1 : 
 

Ressources : 

Semaine 2 : 
 

Ressources : 

Semaine 3 : 
 

… 

… Coordinatrice HE : Caroline Lopez 


